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Osobom z niepełnosprawnością zapewniamy dostępność 
po uprzednim umówieniu telefonicznym.



Równe traktowanie w działaniach warszawskich NGO 

Zapraszamy na szkolenia!

Zakres tematyczny szkoleń:
• zjawisko dyskryminacji: stereotypy, uprzedzenia, mechanizmy powstawania, przejawy i 
konsekwencje dyskryminacji;
• identyfikacja własnych stereotypów i uprzedzeń;
• postrzeganie samego siebie (tożsamość pierwotna, wtórna, grupowa);
•grupy dyskryminowane (przesłanki dyskryminacji, dyskryminacja wielokrotna);
• rodzaje dyskryminacji (dyskryminacja bezpośrednia, dyskryminacja pośrednia, dyskrymina-
cja przez asocjację, molestowanie, molestowanie seksualne, zachęcanie do dyskryminacji, 
zakaz działań odwetowych);
• identyfikowanie i sposoby reagowania na dyskryminację: z pozycji osoby dyskryminowanej 
(doświadczającej dyskryminacji lub przemocy motywowanej uprzedzeniami), świadka 
dyskryminacji oraz osoby dyskryminującej;
• przepisy prawa zakazujące dyskryminacji (prawo krajowe, prawo wspólnotowe, prawo 
międzynarodowe);
•jak działać i pracować w NGO stosując perspektywę równościową;
•jak konstruować projekty, programy, działania z zachowaniem równości i eliminować dyskry-
minację.

Ponadto, jednym z punktów szkoleń będą spotkania w ramach tzw. „Żywych bibliotek”.
W czasie warsztatów odbędą się także projekcja filmu oraz dyskusję, ćwiczenia i gry symula-
cyjne. 

Każdego dnia szkoleniowego przewidzieliśmy minimum 7 godzin interaktywnych zajęć, 
opartych na kreatywnych metodach nauczania, wzmacniających komunikację i pozwalających 
w przyszłości zastosować zdobytą wiedzę w praktyce, a także zdobyć trwałe kompetencje 
społeczne.

Rekrutacja  

Zapraszamy osoby pracujące i współpracujące z NGO, realizującymi zadania publiczne. 
Formularz zgłoszeniowy oraz informacje o dostępnych terminach: prohumanum.org 

Osobom z niepełnosprawnością zapewnimy dostępność po wcześniejszym umówieniu 
telefonicznym. W czasie szkolenia zaprosimy Państwa na poczęstunek dostoswany do 
Państwa preferencji.  

Każdego dnia szkoleniowego przewidzieliśmy minimum 7 godzin interaktywnych zajęć, 
opartych na kreatywnych metodach nauczania, wzmacniających komunikację i pozwalających 
w przyszłości zastosować zdobytą wiedzę w praktyce, a także zdobyć trwałe kompetencje 
społeczne.

Osobom z niepełnosprawnością zapewniamy dostępność 
po uprzednim umówieniu telefonicznym.


